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5|:TFJGF  

EFZTE}lD T[GL lJlJW S,FVM DF8[ lJ`JEZDF\ 

;]5|l;â K[P VF lJlJW S,FVMDF\ lR+4 G'tI4 ;\ULT4 

lX<54 :YF5tI JU[Z[GM ;DFJ[X YFI K[P V[DF\I EFZTLI 

lX<5 :YF5tI S,FGM VGMBM VG[ ,F\AM V{lTCFl;S 

JFZ;M K[P EFZT V[S VwIFtDS 5|WFG N[X K[P T[YL 

EFZTLI S,F ;N{J WD"5|WFG ZCL K[P DF8[ H T[GF\ 5|tI[S 

lX<54 :YF5tI4 G'tI VG[ ;\ULTGM pNŸEJ WD" VFWFlZT 

H6FI K[P  

;\:S'T EFQFFDF\ :YF5tI DF8[ ——JF:T]˜˜ XaN 

J5ZFI K[P JF:TMGM ;LWM ;\A\W lGJF; ;FY[ ZC[,M K[P 

E,[ 5KL V[ VFD DFGJLGM CMI S[ .`JZGM CMIP VF  H 

JFTG[ ALHF XaNMDF\ SCLV[ TM :YF5tI S,F V[8,[ EJGM 

VG[ .DFZTM AF\WJFGL S,FP 5}J" VFIMHG SZL TNŸG];FZ 

Z[TL4 DF8L4 R]GM4 .\8M4 5yYZ4 l;D[g8 JU[Z[GL DNNYL 

SM.56 .DFZT4 :DFZS4 VFJF; lGJF; JU[Z[GL ZRGF 

V[8,[ —:YF5tI S,F˜ :YF5tI S,FDF\ :Y5lTG\] SF{X<I 

5|IMHFI K[P  

JT"DFG ;DIDF\ V{lTCFl;S :DFZSMG\] DCtJ 

38T\] HFI K[ VG[ T[GL HF/J6LDF\ 56 ;ZSF8G[ D]xS[,LVM 

50[ K[P T[YL T[ AFATGL ;EFGTF JWFZJL HM.V[P T[ 

C[T]YL VF VeIF; DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF 

lJnFYL"VMDF\ ZC[,L V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF 

DF5JF CFY WZFIM CTMP  

VeIF;GF\ C[T]VM   

!P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF lJnFYL"VMGL 

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF HFlTITFGF ;\NE"[ 

T5F;JLP  

ZP DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF lJnFYL"VMGL 

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF lJ:TFZGF\ ;\NE[" 

T5F;JLP  

#P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF lJnFYL"VMGL 

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF ;\JU"GF ;\NE[" 

T5F;JLP 

$P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF lJnFYL"VMGL 

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF WMZ6GF\ ;\NE[" 

T5F;JLP 

VeIF;GL ptS<5GFVM  

!P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF S]DFZ VG[ SgIF 

lJnFYL"VMGLVMV[ :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF DF5N\0 5Z 

D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS TOFJT GCL\ CMIP  

ZP DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF U|FdI VG[ 

XC[ZL lJnFYL"VMGLVMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL 

;EFGTF DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS 

TOFJT GCL\ CMIP 

#P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF VGFDT VG[ 

lAG VGFDT lJnFYL"VMGLVMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 

5ZtJ[GL ;EFGTF DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ 

VY";}RS TOFJT GCL\ CMIP 

$P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF WMZ6 ) VG[ 

WMZ6 !_ GF\ lJnFYL"VMV[ :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF 

DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS TOFJT GCL\ 

CMIP 
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VeIF;G\] DCtJ 

!P VF VeIF; äFZF DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; 

SZTF lJnFYL"VMDF\ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF 

HF6JF D/X[P  

ZP 5|:T]T VeIF; äFZF DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; 

SZTF lJnFYL"VMDF\ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF 

S[JL K[ T[ HF6L T[GF\ JWFZM SZJFDF\ lX1FSMG[ DFU"NX"S ~5 

AGX[P  

#P 5|:T]T VeIF; äFZF V{lTCFl;S :DFZSMGL 

HF/J6L H[JL AFATMGL ;ZSFZG[ lNXF D/X[P  

$P 5|:T]T VeIF; V[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL 

;EFGTFGL AFATDF\ XF/FGF VFRFI" VG[ lX1FSMG[ 

DFU"NX"G ~5 AGX[P  

XaNMGL jIJCFZ\] jIFbIF  

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF  

——DFwIlDS XF/FGF\ lJnFYL"VMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 

5ZtJ[GL ;EFGTF DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM V[8,[ 

V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF˜˜ 

jIF5lJ`J VG[ GD}GF 5;\NUL   

5|:T]T VeIF;DF\ J<,EL5]Z TF,]SFGL U]HZFTL 

DFwIDJF/L DFwIlDS XF/FVMDF\ VeIF; SZTF JQF" 

Z_!Zv!# GF\ lJnFYL"VMG[ jIF5lJ`JGF\ ;DFJ[X SZJFDF\ 

VFjIM K[P  

VF VeIF;DF\ GD}GF 5;\NUL DF8[ IF¡lrKS 

GD}GF 5;\NULGM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP T[DF\ AWL 

H XF/FVMDF\YL # XF/FVM GD}GF TZLS[ 5;\N SZJFDF\ 

VFJLP H[DF\ #_$ lJnFYL"VM VeIF; SZT CTFP H[ 5|:T]T 

;\XMWG DF8[ GD}GM TZLS[ 5;\N SZJFDF\ VFjIF CTFP  

p5SZ6  

5|:T]T ;\XMWGDF\ DFlCTL 5|Fl%TGF\ p5SZ6 

TZLS[ ;\XMWS[ :J ZlRT V{lTCFl;S :DFZSM ;EFGTF 

DF5N\0GM p5IMU SIM" CTMP VF p5SZ6DF\ Z# S,DMGM 

;DFJ[X SZJFDF\ VFjIM CTMP H[DF\ !# CSFZFtDS S,DM 

CTF VG[ !_ S,DM CSFZFtDS CTLP H[G\] S|DF\SG 5\RlA\N] 

äFZF SZJFDF\ VFjI\] CT\]P VF DF5N\0DF\ 38SS|D ;FD[ 5F\R 

5|lTRFZM VF5JFGF\ CTFP ;D\T4 V;\DT4 T8:Y4 ;\5}6" 

;\DT4 ;\5}6" V;\DT H[JF 5|lTRFZM NXF"JJFDF\ VFjIF 

CTFP  

DFlCTLG\] V[S+LSZ6   

GD}GFDF\ ;DFlJQ8 J<,EL5]Z TF,]SGF 

XF/FVMGF\ VFRFFIM"GL VG]DlT D[/jIF AFN lGlüT SZ[, 

TFZLB[ VG[ ;DI[ ;\XMWS[ HFT[ H[ T[ XF/FGF\ lJnFYL"VMG[ 

5|FYlDS DFlCTL VF5LP V{lTCFl;S :DFZS 5ZtJ[GL 

;EFGTF DF5N\0DF\ S|DF\SG SZJFG\] SC[JFDF\ VFjI\]  CT\]P 

VG[ VF D]HA DFlCTL V[S+LSZ6 SZJFDF\ VFjI\]  CT\]P  

DFlCTL lJ`,[QF6 

5|:T]T VeIF;DF\ DFlCTL V[S+LSZ6 SIF" 5KL 

DFlCTLGF\ lJ`,[QF6 SZJF DF8[ V{lTCFl;S :DFZS 5ZtJ[GL 

;EFGTF DF8[ ;EFGTF DF5N\0M V[Sl+T SZL X]gIYL RFZ 

5|F%TF\SM J0[ T[G\] D}<IF\SG SZJFDF\ VFjI\] CT\]P lJnFYL"VMG[ 

V{lTCFl;S :DFZS 5ZtJ[GL ;EFGTF  5ZGM 5|F%TF\S GSSL 

YIM CTMP VF VeIF;DF\ ptS<5GFGL RSF;6L SZJF DF8[ 

Sd%I]8Z 5|MU|FD SPSS GM p5IMU SZJFDF\ VFjIM CTMP 

T[GF\ VFWFZ[ V\SXF:+LI 5âlTVMGM p5IMU SZJFDF\ 

VFjIM CTMP H[DF\ t U]6M¿Z4 DwI:Y4 DwIS4 

5|DF6lJR,G4 SS]NTF4 lJ~5TF H[JF V\SXF:+LI DF5 

U6TZL SZJFDF\ VFJL CTLP  

VeIF;GF\ TFZ6M  

!P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF SgIF VG[ S]DFZ 

lJnFYL"VMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF DF5N\0 

5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS TOFJT HMJF D?IM G 

CTMP  

ZP DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF U|FdI VG[ 

XC[ZL lJnFYL"VMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL ;EFGTF 

DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS TOFJT HMJF 

D?IM CTMP H[DF\ XC[ZGF\ lJnFYL"VM SZTF U|FdI lJ:TFZGF\ 

lJnFYL"VMV[ D[/J[, 5|F%TF\SM êRF CTFP  

#P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF VGFDT VG[ 

lAG VGFDT lJnFYL"VMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL 

;EFGTF DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS 

TOFJT HMJF D?IM G CTMP  

$P DFwIlDS XF/FDF\ VeIF; SZTF WMZ6 ) VG[ 

WMZ6 !_ GF\ lJnFYL"VMV[ V{lTCFl;S :DFZSM 5ZtJ[GL 

;EFGTF DF5N\0 5Z D[/J[,F 5|F%TF\SM JrR[ VY";}RS 

TOFJT HMJF D?IM CTMP H[DF\ WMZ6 v) SZTF\ WMZ6 

v!_ GF\ lJnFYL"VMV[ 5|F%T SZ[,F 5|F%TF\SM êRF HMJF 

D?IF\ CTFP  

;\NE";}lR 

jIF; V[;P sZ___fP DFwIlDS VG[ prR¿Z DFwIlDS 

XF/FVMGF\ lJnFYL"VMGL ZFHSLI ;EFGTFP 

V5|SFlXT V[DPV[0Ÿ ,3]XMW lGA\W4 ;F{ZFQ8 

I]lGJl;"8LP  

;UFZSF JFIP sZ__!fP H}GFU- XC[ZGL prR¿Z DFwIlDS 

XF/FVMDF\ VeIF; SZTF lJnFYL"VMGL ZFQ8=LI V{SI 

5ZtJ[ ;EFGTF4 V5|SFlXT V[DPV[0Ÿ ,3]XMW lGA\W4 

;F{ZFQ8= I]lGJl;"8LP  

 


